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Unser Korper ist standig in Bewegung. Darin drickt sich unsere Vitalitdt und Lebensenergie aus. Bewegung ist die
Grundlage unseres Lebens! Das ist ein wichtiger Grundsatz der Osteopathie. Die Osteopathie ist eine manuelle
Therapie, es wird mit den Handen untersucht und behandelt. Ist die Beweglichkeit eingeschrankt, wird nach dem

urséchlichen Grund dieser Stérung gesucht und dort behandelt.

An diesem Abend méchte ich — Ursula Sgoff, Heilpraktikerin & Osteopathin — Euch, auch mit kleinen Ubungen,

zeigen, wie positiv osteopathische Be-Hand-lungen wirken kénnen.

Wir freuen uns auf Euch!
Das Gutzkow35-Team: Ursula Sgoff, Uta Gottschalk& Monica Knipp
Beitrag: 10 €- Ort: Gutzkowstr. 35 in Frankfurt Sachsenhausen - www.gutzkow35.de



