Tanzende
Korper-
geschichten

An diesem Tag geht es um die
Entdechung unserer Bewegungs-
und Ausdrucksvielfalt.

Wir nebimen mit Hilfe von Tanz,
Malen und Stimme unseren’
Korper (hzwuﬁlar und achtsamer
wahe.

Mit cinfachen praktischen
Ubungen 6nnen Wohlgefihl
und Zufnedenﬁeot imAlltag

errcicht werden.. | e

Der Wechsel zwischen Spannung
und Entspannung 6ffnet und
aktiviert ungere LeGengenergien.

o

%

Gabriele Glunster

Gestalt- und systemische
Familientherapeutin,

Augbildung in Schausgpiel,Tanz, Gesang
und KorperarGeit

-Samstag, den 16.03.2079
-Samstag, den 29.06.20719
-Samstag, den 21.09.2019
-Samstag, den 16.11.2019

von 10.00 Gig 16.00 UAr
Kosten 40,-- €uro pro Tag
auch cinzeln 6uchbar

Sgoff Naturkeilpraxis,
GutzhowstraBe 35, Hinterhaus, 60694
Frankfurt

Anmeldung:

99Qintertape.de

Tel.: 069-6860836%

MobGil: 0178 8867426
www.intertape.de/gg/gg01





